Newsletter - Bénin Juin 2026

“0 Dieu, envoie-nous des fous”

Chers amis, famille et tout autres lecteurs,

Apres 1 mois et demi passé au Bénin, nous allons tout vous dire sur les
coulisses de notre expérience a travers cette newsletter !

Entre notre mission, la découverte du pays et toutes les péripéties

africaines, nous vous offrons ici un petit apercu de notre quotidien.

Avant de commencer, voici quelques élements de contexte pour bien nous
suivre :

e Date du mariage : 11 avril 2026
e Arrivée en Afrique : 14 mai 2026

e Durée de 'aventure : 3 mois
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Ici, c'est Possotomé, un petit village du Bénin qui se trouve au bord du lac
Ahémeé. C’est dans ce village que se trouve le complexe scolaire “L'étoile de
demain” oU nous avons réalisé notre premiere mission auprés des Soeurs
Servante de la Lumiére du Christ.

POSSOTOME

Population : 7 782 habitants
Département : Le Mono
Proximité : Lac Ahémé

Météo : 27°C - 35°C, Saison des pluies
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L.a mission

Depuis le 14 mai 2026, nous aidons les soeurs au sein du complexe scolaire
qui comprend une école maternelle, une école primaire et un college.

Nos missions ont été tres variees
durant le mois et nous avons
découvert le métier d’'enseignant !
Durant 2 semaines, Nnous nous
sommes transformeés en
professeurs d’anglais pour
préparer 6 jeunes filles de 6éme &
un concours d‘anglais. Les
résultats sont bons ! Puisqu’'au
niveau régional, 4 des 6 filles ont
été retenues pour la finale
nationale & Cotonou !!
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L.a mission
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Nous avons aussi aidé les maitresses de maternelle (petite et moyenne
section) et de CIl (grande section) qui ont des classes de 25 éléves. Nous
avons pu expliquer quelques notions aux éléeves les plus en difficultés.
C’est un sacré défi | D'autant plus que la maitresse des Cl venait en
classe avec son petit bébé d'un mois, nous avons donc pu l'aider
lorsqu’elle en avait besoin. C'était un plaisir de s'‘occuper de ce petit

Chanceux.
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L.a mission

Nous avons également profité des
enfants de l'internat pour jouer et
nouer une belle relation avec eux.
L'internat compte une vingtaine
d’enfants de 4 ans & 17 ans qui rentre
chez eux seulement pendant les
vacances scolaires.

Le soir et le weekend, nous avons pu
créer une vraie complicité a travers le
jeu. Nous avons eégalement participé
a leur quotidien en les aidant a&
I'étude le soir et en faisant avec eux
les travaux manuels du week-end.

- - - - -~ - - - - - -~ - - - - - -~ - - - - - -~ - -
- - - - - - -, - - - - - -, - - - - - - - — - - - -,




News Letter - Bénin Juin 2026

“O Dieu, envoie-nous des fous”

L.a mission

Durant notre mission, et pour ne pas trop dépayser Etienne, nous avons pu
faire quelques travaux agricoles dans le jardin des soeurs en plantant
cocotiers, pieds de papaye et des haricots. Les enfants étaient toujours
avec nous et nous apportaient une grande aide. Un moyen aussi d’occuper

le week-end et de partager de beaux moments avec eux !
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Le voyage

Pendant les week-ends de la mission, nous avons pu visiter plusieurs villes du
Bénin comme Cotonou, la capitale économique, Ouidah, Grand-Popo et
Lokossa. Nous étions accompagnés d'un prétre qui nous a guidé tout au

long de notre mission.

o
N

.
LOKOSSA

9 COTONOU
o
GRAND-POPO DUIDAH
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Le voyage

OUIDAH

Ouidah est une ville
historique du Bénin.
L'histoire de I'esclavage y
est marquée par la “porte
du non-retour”. Nous
avons également visité le
temple du python ou le

serpent y est sacré.
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Une petite visite
de la cathédrale
et un déjeuner
avec |'Evéque de
Lokossa.

COTONOU

Cotonou est la capitale économique du
Bénin. Un passage obligatoire devant la
statue de '’Amazone s'impose. Les
Amazones étaient des femmes guerrieres
qui protegeaient leur peuple .

Nous avons également visité le marché
des arts ou sont vendus des objets
artisanaux.
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Le voyage

GRAND-POPO

Un passage a Grand-Popo a
l'occasion de la célebre féte de
Novitcha pour la Pentecbéte. Une
trées grande messe au bord de la
plage célébrée par l'évéque.
L'assemblée était en féte !
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Le voyage

Apres notre mois de mission, nous sommes partis a I'aventure dans le centre
du Bénin, accompagnés d’'une soeur, et des deux italiens aidant dans I'école
depuis le début de I'année scolaire.

PARAKOU

0
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Le voyage

PARAKOU NIKKI

Au programme : Visite de I'empereur du nord au palais de
Nikki ou I'on découvre la hiérarchie des rois et les traditions
des villages du nord.

Notre séjour est modifié par I'arrivée du paludisme et de la
fievre typhoide qui contraignent Etienne & rester 2 jours
hospitalisé dans une super clinique de Parakou.
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MARJES SANS
FRONTIERES

Le voyage
COTONOU

Et pour bien se remettre sur pied, nous avons passé une
semaine a Cotonou avec comme programme : du repos ! Des
balades le bord de la mer, des diners a suivre la coupe du
monde de foot, et des petits ploufs dans la piscine de I'hdtel.

- - - - -~ - - - = - -~ - - - - - -~ - - - - - -~ - -
- - - - - - -, - - - - - - - — - - - - - - - S - -



News Letter - Bénin Juin 2026

“0 Dieu, envoie-nous des fous”

Les photos parlent d'elles-mémes ! La culture béninoise est tres riche,
ancrée, belle et accueillante. Nous avons été bien dépaysés et émerveillés
par cette culture qui est si différente de la notre !
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Notre aventure béninoise s’'arréte ici, mais nous emportons
avec nous l'accueil, la générosité, les sourires et la simplicité
des béninois.

Nous remercions aussi tous ceux qui ont pu participer a notre
récolte de don pour reconstruire le mur de |I'école.

Nous partons maintent au Togo chez les soeurs de Saint Jean a
Lomé, pour de nouvelles aventures africaines et I'organisation

d'un camp de jeunes!

Nous vous embrassons. \\:

- - - - -~ - - - = - -~ -
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