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Janvier 2024 

Chère famille, chers amis,  

 
Après un mois de janvier bien chargé, nous voilà de retour en métropole et dans notre monde 
professionnel après un voyage de 38 heures. Ça y est, troisième et dernière newsletter de notre 
périple à Nouméa, nous la rédigeons cette fois à quatre mains ! En scoop, il y a deux surprises 
qui se sont glissées dans la newsletter. 
 

Notre mission de service 
Nous débutons l’année 2024 par de fortes chaleurs en moyenne 38°C avec un taux d’humidité à 
80% donnant un ressenti supérieur à 40°C. Période difficile pour les personnes âgées 
bénéficiant heureusement d’une maison bien aérée et de l’attention du personnel ainsi que des 
PSDP. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cela ne nous empêche pas de mener à bien une nouvelle liste d’activités demandées par les 
sœurs. Le tout en s’accordant une baignade à la plage de Château Royal située à 10 minutes en 
voiture et parfois un p’tit verre à la Bodega, célèbre bar de Nouméa. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Paul garde son rôle de Saint Joseph le charpentier en retapant des chaises de jardins en bois. 
Elles sont principalement utilisées par les petites sœurs lors de pauses bien méritées au sein de 
leur grand parc. C’est une joie de poncer et repeindre ces chaises pour elles. Après cette 
épisode « bois », il cumule plusieurs projets, tantôt assistant peintre, tantôt programmateur de 
logiciel métier pour les sœurs.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Marie se surpasse en rénovant les statues de Sainte Bernadette et de Notre Dame de Lourdes 
de la réplique de la grotte de Lourdes située dans le jardin intérieur. Ces statues étaient 
recouvertes d’un vernie jaune entre 1 mm et 5 mm d’épaisseur ayant fondu sous l’intensité du 
soleil tropical. Après quelques techniques peu conventionnelles du type ciseau à bois et 
marteau (photo 1) ou encore mélange fumant de bicarbonate de soude et de vinaigre blanc (à 
ne pas faire à la maison) peu efficace, c’est finalement un décapant qui fonctionne. Ce n’est 
qu’après plusieurs couches de ce décapant plutôt corrosif – possiblement interdit en métropole 
- que Marie voit le bout du tunnel. Sous les conseils de Sœur Jin, l’étape de la peinture peut 
enfin commencer. 
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La remise en état des statues est « officialisée » par une inauguration avec Monseigneur 
Ghislain, qui les bénit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le meilleur moment de ce début de janvier pour Paul est sans équivoque l’Epiphanie. Nous 
réapprenons son sens à savoir la manifestation de Jésus lors de sa rencontre avec les rois 
mages. Nous dégustons quelques galettes des rois à Ma Maison avec les résidents et chez 
Nicole qui nous invite à une galette des rois partagée avec sa famille. [Entre parenthèse, si cela 
vous intéresse, Paul, en tant que grand passionné de galettes des rois, pourra vous expliquer en 
long et en large quelles sont les meilleures galettes des rois, à la frangipane évidemment.]   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous découvrons également une tradition annuelle pour 
l’Epiphanie à Ma Maison. L’Eau Vive, une communauté religieuse 
tenant un restaurant à destination des pauvres situé à côté de Ma 
Maison, apporte le déjeuner pour les résidents et l’anime avec des 
chants soutenus par de la guitare et du djembé. Un bon moment 
convivial ! 
 
Alors que des journalistes souhaitent venir interviewer les sœurs lors de l’Epiphanie, sœur 
Marie-Bridget a alors la bonne idée de leur mentionner notre présence et notre projet. 
Ils décident de venir nous interviewer pour le journal national sur NC la 1ère (l’équivalent du JT 
de TF1). 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous avons appréhendé ce moment car nous n’étions pas à l’aise de passer à la télévision. Nous 
avons néanmoins réalisé qu’il s’agissait d’une forme de témoignage de notre projet. 
 
→Témoigner tout d’abord qu’en tant que jeunes mariés, nous souhaitions mettre notre 

couple au centre de notre vie. Que la valeur du service ainsi que le désir de faire de nouvelles 
rencontres à travers le voyage nous animent. 
 
→Témoigner ensuite notre choix de la maison de retraite tenue par les Petites Sœurs des 

Pauvres à Nouméa. Outre le fait de choisir une destination francophone en plein été, nous 
choisissons de venir apporter de la joie aux personnes âgées ainsi que notre soutien aux Petites 
Sœurs et au personnel de Ma Maison qui sont avec eux au quotidien. 
 
Notre projet prend alors une dimension fraternelle dont nous aurions difficilement pu imaginer 
la profondeur en le préparant depuis Lyon. Cela nous donne un nouvel angle de lecture sur la 
fin de vie dont un projet de de loi est en cours de préparation au Parlement, prévu pour février 
2024.  

Surprise n°1 : le lien de notre passage au JT 
https://youtu.be/tYw8JK_k2Z4?si=kKR0xattDygevcQ2 

 
Pour nous remettre de nos émotions, nous avons revu dans le concret en désinstallant les 
décorations de Noël réparties dans les différents étages de Ma Maison. Moment d’autant plus 
sympathique qu’une coupure de courant durant la matinée s’invite à la fête à la suite d’une jolie 
session d’orages. 
 
A notre retour de notre escapade sur Grande Terre, dont nous vous parlerons plus bas, nous 
fêtons le jubilé des 60 ans de vie religieuse de sœur Lucie qui aura 100 ans en août prochain ! 
C’est à l’âge de 40 ans après une vie de catéchiste en Chine qu’elle a choisi la vie religieuse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://youtu.be/tYw8JK_k2Z4?si=kKR0xattDygevcQ2


Une grande fête est organisée en son honneur ! Les résidents ainsi que les autres sœurs de la 
communauté l’ont organisée dans le secret pour en faire la surprise. Après la messe célébrée 
entre autre par l’évêque de Nouméa, danse chinoise, danse avec des éventails, chants chinois, 
pièce montée, partage fraternel et rires étaient au RDV, c’était magnifique ! La mère provinciale 
de l’Océanie supervisant les maisons de retraite des Petites Sœurs en Australie, Nouvelle-
Zélande, Samoa et Nouvelle-Calédonie a fait le déplacement pour l’occasion.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nous enchaînons avec notre dernier voyage sur l’Île d’Ouvéa. A notre retour, il ne nous reste 
alors qu’une semaine avant notre retour en métropole. Nous poursuivons l’aide pour les 
animations du matin afin de passer du temps avec les résidents, nous peaufinons différents 
projets tel qu’une dernière couche de lasure sur le pont et enfin, nous préparons une animation 
surprise pour les résidents juste avant le départ. C’est l’occasion de leur faire redécouvrir la 
Nouvelle-Calédonie à travers nos yeux et de les remercier ainsi que les sœurs et le personnel de 
Ma Maison pour leur accueil. 
 
Ils nous remercient chaleureusement en nous offrant ces chapeaux et ces colliers de coquillages 
signifiant « à bientôt ». Un énième beau moment de partage ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nos périodes itinérantes 

 

Après un début de mois de janvier bien rempli, nous partons explorer Grande Terre en camping 
et sur six jours. La pluie est parfois au RDV avec des orages assez violents. Mais la beauté de la 
nature encore très sauvage et sans touche humaine est saisissante.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1er étape : Poé 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2ème étape : Poindimié 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3ème étape : Hienghène 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4ème étape : Balade 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5ème étape : Poum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6ème étape : Le cœur de Voh et le lagon 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Notre voyage à Ouvéa est notre dernière escapade, l’île est très petite, et malgré la pluie nous 
profitons de ces derniers moments. 
La rencontre avec une raie manta et un requin gris reste dans nos souvenirs les plus 
incroyables ! 
Tout comme la dégustation d’un énorme crabe de cocotier en guise de dîner ! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Notre projet se termine et nous sommes heureux de l’avoir partagé avec vous. 
Nous rentrons comblés, la tête remplie de souvenirs et le cœur de richesses reçues. 
Nous avons été témoins de la joie de servir le plus pauvre et le plus petit à travers la vocation 
des sœurs. Ces trois mois nous ont apporté une spiritualité exceptionnelle et une vie de prière 
quotidienne rythmée par la messe, l’adoration, l’animation d’une après-midi prière pour la paix 
dans le monde et spécialement pour le Moyen-Orient... 
Nous avons vu et vécu le dépassement de soi et la joie de servir, joie qui nous n’en doutons pas, 
participera à notre harmonie de vie de couple et du service au sein du couple pour les années 
futures. 
 
Nous espérons que ces newsletters vous auront apporté un peu de soleil et d’exotisme dans 
l’hiver métropolitain. Merci de nous avoir accompagnés et soutenus à distance ! 
 
Et pour clôturer ces 3 mois, nous vous présentons la 2ème surprise. Installez-vous 
confortablement, attachez vos ceintures et c’est partiii ! 
 

Surprise n°2  https://youtu.be/UGBy60zuZts?si=6A_pHNuTcWxjUJbB 
 
 

Nous vous embrassons & à bientôt ! 
Marie & Paul 

https://youtu.be/UGBy60zuZts?si=6A_pHNuTcWxjUJbB

