
 

Chers amis, chère famille, chers donateurs, 

!ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƴƻǳǎ Şǘƛƻƴǎ ŎŜƴǎŞǎ ǇŀǎǎŜǊ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŀƴƴŞŜ нлнл Ŝƴ !ƳŞǊƛǉǳŜ ƭŀǘƛƴŜΣ ŎΩŜǎǘ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ 

aventure bien différente qui ǎΩŜǎǘ ƻŦŦŜǊǘŜ Ł ƴƻǳǎ... La première vague du COVID-19 nous confina au Guatemala, 

puis nous obligea à rentrer en France via un vol de rapatriement mi-juin. Alors nous décidons de partir sur les 

chemins de Compostelle durant ƭΩŞǘŞ : 40 jours de marche pour rejoindre Santiago depuis Bordeaux (un peu 

plus de 1000 kilomètres). A notre retour ŘΩ9ǎǇŀƎƴŜΣ ǊŞŀƭƛǎŀƴǘ ǉǳŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƴŜ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜ Ǉŀǎ Ŝƴ !ƳŞǊƛǉǳŜ 

latine, nous décidons de repartir mais cette fois-ci vers le Levant ! Notre projet est de rallier à vélo le Liban, 

où nous voulons nous ŜƴƎŀƎŜǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ǆǳǾǊŀƴǘ pour la reconstruction de Beyrouth ou auprès 

des plus pauvres, dans un pays qui souffre particulièrement.  

Tandis que nous préparons nos vélos pour un départ imminent, nous voulons vous partager notre expérience 

du Chemin de Compostelle. Se remettre en mouvement, « en camino », après plusieurs mois de volontariat à 

Cobán (lire la Newsletter #2ύΣ Ŧǳǘ ǇƻǳǊ ƴƻǳǎ ǳƴ ōƻƴƘŜǳǊ ƛƳƳŜƴǎŜΦ 5Ωŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŎŜ ŎƘŜƳƛƴ ǇǊŜǎǉǳŜ 

initiatique ǊŞǎŜǊǾŜ Ł ŎŜƭǳƛ ǉǳƛ ǾŜǳǘ ōƛŜƴ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Ŝǘ ƻǳǾǊƛǊ ǎƻƴ ŎǆǳǊΣ ŘŜǎ ǎǳǊǇǊƛǎŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ 

inestimables (ceux qui ont déjà foulé des portions du Chemin savent de quoi on parle) ! 

            

En effet, la marche avec le strict nécessaire vous ǊŀƳŝƴŜ Ł ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ Ŝǘ ŘƻǳōƭŞ ŘŜ ƭΩŜŦŦŜǘ Řǳ ǘŜƳǇs qui 

ǎΩŞŎƻǳƭŜ ƭŜƴǘŜƳŜƴǘΣ Ǿous procure un sentiment de liberté inouï ! Enfin, ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩǳƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ unique 

et ŘΩǳƴŜ ǎƛƳǇƭƛŎƛǘŞ ƛƴŞŘƛǘŜ : aller à Santiago en marchant, qui facilite la rencontre et le partage. Notre esprit 

ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŜƴŎƻƳōǊŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ǇƭŀƴƴƛƴƎǎ ou des sollicitations multiplesΣ ŎŜ ǉǳƛ ƭŀƛǎǎŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜ Ł ƭΩƛƳǇǊŞǾǳ. Nous 

ŀƛƳƻƴǎ ƭŀ Ŧŀœƻƴ ǉǳΩǳǘƛƭƛǎŀƛǘ !ƭŜȄΣ ǳƴ !ƴƎƭŀƛǎ ŀǾŜŎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŘƞƴŞ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ sur le chemin, pour décrire la 

relation entre pèlerins comme « un condensé de la vie ». Comme nous sommes tous logés à la même 

enseigne, les carapaces tombent et les échanges en deviennent tout de suite plus authentiques. Il nous est 

arrivé de rire aux éclats, de faire silence, de pleurer, de nous révolter ou de nous accorder dans une même 

discussion, tellement les gens se dévoilent, en toute confiance.  

Nous sommes donc partis le 22 juin au matin, de Bordeaux. Les 2h de TGV depuis Paris furent notre dernière 

ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛǘŜǎǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞŎƛǇƛǘŀǘƛƻƴΦ LƎƴƻǊŀƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ƭŀ ǾŀƭŜǳǊ ŘΩǳƴ ƪƛƭƻƳŝǘǊŜ Ł ǇƛŜŘΣ nous en 

parcourons cinq dans la ville, à la recherche du premier tampon de notre credential, le précieux passeport du 

pèlerin qui recueillera les preuves de notre passage à chacune des ŞǘŀǇŜǎ ƧǳǎǉǳΩŁ Santiago. Pendant 10 jours 
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ƴƻǳǎ ƭƻƴƎŜǊƻƴǎ ƭŀ ŎƾǘŜ ƭŀƴŘŀƛǎŜ ƧǳǎǉǳΩŁ .ŀȅƻƴƴŜ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǾƻƛŜ ƭƛǘǘƻǊŀƭŜ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ /ƻƳǇƻǎǘŜƭƭŜΣ Ƴƻƛƴǎ 

empruntée mais très belle et sauvage. 

   

bƻǎ ŎƻǊǇǎ ǎΩŀŎŎƻƳƳƻŘŜƴǘ Ł ƭŀ ƳŀǊŎƘŜ Ŝǘ Ł ƴƻǎ ǎŀŎǎ Ł ŘƻǎΦ !ǳ ōƻǳǘ ŘΩǳƴŜ ǎŜƳŀƛƴŜΣ ǇŀǊŎƻǳǊƛǊ пл ƪƳ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

ƧƻǳǊƴŞŜ ƴŜ ƴƻǳǎ ŘŞǊŀƴƎŜ ǇƭǳǎΦ bƻǘǊŜ ŜǎǇǊƛǘ ǎΩŀƭƭŝƎŜ ŀǳǎǎƛΣ ƴƻǳǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴƴŀƴǘ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ ǇǊƻŎƘŀƛƴΦ [Ŝ 

Guatemala est déjà un souvenir lointain (même si nous gardons encore un lien presque quotidien avec les 

jeunes de là-bas). Au niveau de Bayonne ƴƻǳǎ ǊŜƴǘǊƻƴǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘŜǊǊŜǎΣ ǘǊŀǾŜǊǎŀƴǘ ƭŜ tŀȅǎ ōŀǎǉǳŜ ƧǳǎǉǳΩŁ {ŀƛƴǘ-

Jean-Pied-de-Port, dernière étape mythique du tronçon français. Là, au bureau des pèlerins, on nous 

déconseille fortement de prendre le Camino del Norte (prévu initialement) qui longe la côte espagnole, car 

nous trouverions la plupart des auberges fermées du fait du Covid. Malgré ce changement de dernière minute 

όƻƴ ŎƻƳƳŜƴŎŜ Ł Ŝƴ ŀǾƻƛǊ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜύΣ ƴƻǳǎ ƴŜ ǊŜƎǊŜǘǘŜǊƻƴǎ Ǉŀǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ǎǳƛǾƛ ƭŜǳǊ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ƭŜ Camino 

FrancesΣ Ǉƭǳǎ ŀǊƛŘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǇǊƛǘ Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ Ƴƻƛƴǎ ŦŞŎƻƴŘ ǇƻǳǊ ƴƻǎ ŎǆǳǊǎ ! 

Déjà dans la montée vers le col de Ronceveaux 

nous rencontrons nos premiers groupes de 

ǇŝƭŜǊƛƴǎ Ł ƭΩŀōǊƛ ŘΩǳƴ ǊŜŦǳƎŜ perdu dans la 

tempête. Pris en même temps par le courant du 

ǇŝƭŜǊƛƴŀƎŜΣ ƴƻǳǎ ƴŜ ƴƻǳǎ ǉǳƛǘǘŜǊƻƴǎ Ǉƭǳǎ ƧǳǎǉǳΩŁ 

Santiago.  

  Juliette arrivant à la Collégiale de Roncevaux 

En Espagne nous découvrons les longues journées sous un soleil de plomb, et les nuits peu confortables en 

auberge. Heureusement que dans chaque village que nous traversons, nous sommes encouragés par les 

habitants qui nous lancent des « Buen camino ». Après le village de Zubiri nous croisons même un vieux 

monsieur venu tailler les ronces du chemin redevenu presque sauvage suite au confinement, et qui 

ralentissent la progression du pèlerin ; son geste totalement gratuit et altruiste nous touche énormément. 

    
         La Cruz de Ferro, Ǉƻƛƴǘ ŎǳƭƳƛƴŀƴǘ Řǳ /ŀƳƛƴƻ CǊŀƴŎŜǎ Ł мрлп ƳŝǘǊŜǎ ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ 
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Les motivations de chacun pour avoir entrepris une telle marche peuvent se dévoiler ou bien rester secrètes, 

par pudeur souvent. Nous, nous ǎƻƳƳŜǎ ǇŀǊǘƛǎ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ƳŀǊŎƘŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜΣ sΩaccorder au rythme de 

ƭΩŀǳǘǊŜΣ ǘǊŀǾŜǊǎŜǊ ŘŜǎ ŞǇǊŜǳǾŜǎ ƻǳ ǎΩŞƳŜǊǾŜƛƭƭŜǊ Ł ŘŜǳȄΣ découvrir le monde à chaque détour de la route, sont 

ƭŀ ǾƻŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎƻǳǇƭŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǾƛŜΦ Cette conviction portait nos pas un peu plus loin chaque jour de notre 

ǇŞǊƛǇƭŜΦ bƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǉǳΩŜƴ ǎŜ ǊŀǇǇǊƻŎƘŀƴǘ ŘŜ {ŀƛƴǘ-WŀŎǉǳŜǎΣ ƴƻǳǎ ƴƻǳǎ ǊŀǇǇǊƻŎƘƛƻƴǎ ŀǳǎǎƛ ƭΩǳƴ 

ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΦ Nous ne soupçonnions pas être touché ainsi par la grâce du pèlerinage. 

Un jour, après que nous nous soyons fait rejeter assez 

ǎŝŎƘŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƳƻƴŀǎǘŝǊŜΣ ƴƻǳǎ ŀǾons été invités à 

ŘŞƧŜǳƴŜǊ Ŝǘ ǊŜœǳǎ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ Ǌƻƛǎ ǇŀǊ ƭŜ ǎŀŎǊƛǎǘŀƛƴ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ 

du petit village de HontanasΣ ǇŜǳ ŀǇǊŝǎ ƭΩŞǘŀǇŜ ŘŜ Burgos. 

Deux jeunes personnes immigrées y étaient hébergées et 

ƴƻǳǎ ƻƴǘ ŘƻƴƴŞ ǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ƭŜœƻƴ ŘΩhospitalité. /ΩŜǎǘ 

ǉǳŀƴŘ ƻƴ ǎΩȅ ŀǘǘŜƴŘ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩǳƴŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ ǇŜǳǘ Ǿƻǳǎ 

toucher le plus ! « Mais que faisiez-vous pendant la 

marche ? η /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŀ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŞǘŞ 

posée à notre retour, et elle est légitime car nous marchions en moyenne 7h par jour ! Bah on ne faisait pas 

grand-ŎƘƻǎŜ Ł ǾǊŀƛ ŘƛǊŜΦ [ŀ ƳŀǊŎƘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜ ƭƻƴƎǳŜǎ ƘŜǳǊŜǎ ŀ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜǘ ŘŜ ǾƛŘŜǊ ƭΩŜǎǇǊƛǘΦ hƴ ƴŜ pense plus 

Ł ǊƛŜƴΦ 9ǘ ǎΩƛƭ ƴƻǳǎ ǇǊŜƴŀƛǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ǾƻǳƭƻƛǊ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǳƴ ǊŀƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ǘşǘŜΣ ǳƴ Ŏŀƛƭƭƻǳ Řŀƴǎ 

la chaussure, un creǳȄ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǘƻƳŀŎΣ ǳƴ ƭƛŝǾǊŜ ǉǳƛ ǘǊŀǾŜǊǎŜ ƭŜ ŎƘŜƳƛƴΣ ǳƴ ŎȅŎƭƛǎǘŜ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŘŞǇŀǎǎŜ όǇŀǊŎŜ 

ǉǳΩƻƴ ǇŜǳǘ ŀǳǎǎƛ ŦŀƛǊŜ {ŀƛƴǘ-Jacques en vélo), nous découragent à poursuivre le cours de nos pensées. 

Généralement on discutait pas mal les premières heures de la journée, puis notre seule présence suffisait 

comme compagnie. !ǳ ōƻǳǘ ŘΩǳƴ ƳƻƳŜƴǘ Juliette écoutait des podcasts tandis que je me récitais les 

départements français et leur chef-lieu J bƻǳǎ ƴΩŀƛƳƛƻƴǎ Ǉŀǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƳŀǊŎƘŜǊ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

pèlerins, mais noǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ƘŃǘŜ ŘŜ ƭŜǎ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ ŘΩǳƴŜ ŞǘŀǇŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǳōŜǊƎŜǎΦ 

   

Nous avions emporté une tente aussi, au cas où les auberges seraient fermées en raison du Covid. Nous 

ƴΩŀǾƻƴǎ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ ŘŜ ǇǊƻōƭŝƳŜ ǇƻǳǊ ƴƻǳǎ ƭƻƎŜǊΣ Ƴŀƛǎ ƴƻǳǎ ŀƭǘŜǊƴƛƻƴǎ ǉǳŀƴŘ Ƴşme les nuits en bivouac car 

ƴƻǳǎ ŀƛƳƛƻƴǎ ƴƻǳǎ ǊŜǘǊƻǳǾŜǊ Ŝƴ ǇƭŜƛƴŜ ƴŀǘǳǊŜΣ Ŝǘ ǉǳŜ WǳƭƛŜǘǘŜ Ǿƻǳƭŀƛǘ ƳŜ ǇǊƻǳǾŜǊ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝƴ Şǘŀƛǘ ŎŀǇŀōƭŜ Η WΩŀƛ 

quand même cru que nous ne repartirions jamais quand un soir Juliette a marché pied nu sur une sardine de 

ƭŀ ǘŜƴǘŜΧ tƻǳǊ Ƴŀ ǇŀǊǘ ƧŜ ƴΩŀƛ ŀōǎƻƭǳƳŜƴǘ ǊƛŜƴ Ŝǳ ŀǳȄ ǇƛŜŘǎΣ ŀǳŎǳƴŜ ŀƳǇƻǳƭŜΣ ǊƛŜƴ Řǳ ǘƻǳǘΦ /ŜǘǘŜ ŦƻǊƳŜ 

ŘΩƛƴƧǳǎǘƛŎŜ ǊŜƴŘŀƛǘ WǳƭƛŜǘǘŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ŦƻƭƭŜΧ 
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Quel sentiment incroyable nous avions en reprenant la route le matin, en particulier après une nuit de bivouac, 

pas toujours très confortable. On se sentait pousser des ailes sur les premières heures de marche. Dans cette 

exaltation nous réalisions à quel point le pèlerin se contente de pas grand-ŎƘƻǎŜ Ŝǘ ǎŜ ŘŞƭŜŎǘŜ ŘΩǳƴ ǊƛŜƴΦ Tout 

devient beau et stimulant : les souvenirs, les projets, les idéesΣ ǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŜŀǳ ŦǊŀƞŎƘŜ.  

   

En parlant de beau, il y a aussi ces innombrables petites églises de village et ces cathédrales grandioses qui 

jalonnent le chemin, ces vieilles pierres qui ont vu défilé des hordes de pèlerins depuis des siècles. Nous ne 

pouvions pas ne pas nous y arrêter, que ce soit pour ressentir la dimension religieuse du chemin ou bien juste 

la fraîcheur qui contrastait ŀǾŜŎ ƭΩair extérieur ! Ces petites pauses étaient de véritables oasis dans le désert 

du marcheur. Voici quelques merveilles croisées le long du Camino Frances : 

La chapelle San Piedro de Ambasmestas   Puente la Reina 

  
 

La cathédrale de Burgos      [Ŝ ǇƻǊŎƘŜ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ ŘŜ Villalcázar De Sirga 
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La ŦŀœŀŘŜ ŘŜ ƭŀ ŎŀǘƘŞŘǊŀƭŜ ŘΩ!ǎǘƻǊƎŀ                Un palais de Gaudi 

         

¦ƴ ŀǳǘǊŜ Ŧŀƛǘ ƳŀǊǉǳŀƴǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƳŀǊŎƘŜ ŀ ŞǘŞ ƭŜ ŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎΣ ōƛŜƴ ǎǶǊΧ aŀǊŎƘŜǊ ŀǾŜŎ ǳƴ ƳŀǎǉǳŜ ǎƻǳǎ плϲ/ 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƘƻǎŜ ŀƛǎŞŜΦ IŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ƴƻǳǎ ƴΩŞǘƛƻƴǎ Ǉŀǎ ƻōƭƛƎŞǎ ŘŜ ƭe porǘŜǊΣ ǎƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǘǊŀǾŜǊǎŞŜǎ ŘŜ 

village. Plusieurs fois nous nous sommes fait crier dessus pas des abuelitas depuis leur fenêtre, parce que nous 

ƴΩŀǾƛƻƴǎ Ǉŀǎ ŘŞƎŀƛƴŞ ŀǎǎŜȊ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ƴƻǎ ƳŀǎǉǳŜǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇƻŎƘŜΦ !ǳǎǎƛ ƛƭ Şǘŀƛǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŀǎǎŜȊ ŘƛŦŦƛŎƛƭe de 

rentrer en contact avec les habitants du fait de leur méfiance envers 

ƴƻǳǎΣ Ŝǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ 

ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ ŎŀŎƘŜ ƭŜǎ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ǎƻƴ ǾƛǎŀƎŜ ŘŜǊǊƛŝǊŜ ǳƴ 

masque.  Mais bon, il faut les comprendre car la première vague du 

Covid a été particulièrement violente dans les régions que nous 

ǘǊŀǾŜǊǎƛƻƴǎΦ 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŎŜƭŀ ƴƻǳǎ ŀ Ǿŀƭǳ ŘŜ ŎǊƻƛǎŜǊ ƭŜ wƻƛ ŘΩ9ǎǇŀƎƴŜ CŜƭƛǇŜ 

VI, en visite officielle à Santo Domingo de la Calzada, en signe de  

soutien aux habitants (la vraie raison de sa visite était bien entendu de 

venir nous encourager à un peu plus de la moitié de notre marche). 

[ΩŀǊǊƛǾŞŜ Ł {ŀƴǘƛŀƎƻ Ŝǎǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊΣ émouvant ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ƭŁ 

que des milliers de pèlerins du monde entier convergent chaque année depuis des siècles, nous faisant 

ressentir une sorte de filiation avec ces générations passées. Malheureusement la cathédrale est en 

rénovation, et les mesures anti-covid transformaiŜƴǘ ǳƴ ǇŜǳ ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜ Řǳ ǎŀƴŎǘǳŀƛǊŜΦ Cela ne nous 

empêchŀ Ǉŀǎ ŘΩŀƭƭer nous recueillir sur les reliques de Saint-Jacques, lΩǳƴ ŘŜǎ ŘƻǳȊŜ ŀǇƾǘǊŜǎ Řǳ /ƘǊƛǎǘΣ Ŝǘ ŘΩȅ 

déposer toutes les intentions que vous nous aviez confiées. Pour clore en beauté ce pèlerinage, nous avons 

même eu le privilège de lire les lectures à la messe du pèlerin célébrée dans la cathédrale. 

 


