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Tena yestellin, Salam chers famille et amis,

On vous promet
que c'est la
derniere

Depuis St Malo, aprés un passage au
Liban ou nous retrouvons un peu de nos
racines, notre famille et le Pape, nous
vous écrivons notre derniere newsletter.
Ces mois en Ethiopie ont été une
aventure unique : des routes du Tigray
aux collines du Sud, des rencontres,
des projets, des visages qui resteront en
nous.

Pour cette lettre finale, nous avons
choisi quelque chose de spécial :

un portrait chinois éthiopien, un jeu
entre Yolande et Baptiste pour dire,
simplement et poétiquement, ce que
cette mission nous a laissé.

A travers ces “si jétais...”, vous

découvrirez des éclats de notre vie sur
place : projets, gestes, mots, paysages,



deéfis, et toutes ces petites choses qui
font la beauté de la mission.

Une petite pause avant le retour.

Un temps pour chacun, un temps pour
deux.

Merci de nous avoir accompagnés.

Et un immense ameséguenallb —
merci.

Si j’étais une chose que j’ai découverte de
ma femme / de mon mari...

Yoyo

Vivre ensemble le travalil : jai
découvert I'efficacité impressionnante
de mon mari dans l'action, sa
patience avec sa femme et sa joie

dans les choses simples du quotidien




Si j’étais une qualité de mon mari / de ma

femme...
Yoyo
Sa parole authentique, naturelle, qui Sa maniére de cuisiner des plats
touche toujours juste. Sa mémoire, simples, rapides et délicieux avec
retenir I'histoire du pays et des presque rien dans le frigo.

communautés sur place.

Si j’étais une rencontre...

Yoyo
Une moniale francophone orthodoxe Soceur Donatienne, missionnaire de la
rencontrée par hasard au monastéere charité (de mére Teresa) : souriante,
de Zuquala, apres des heures de profonde, abandonnée a Dieu. Une
marche avec ma famille venue de vraie missionnaire.

France. Moment improbable, simple,
spirituel.
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Si j’étais un moment qui m’habite encore...



Yoyo

Noél avec les Petites Sceurs de
Jésus, au milieu de leur
déménagement forcé. Premier Noél
en couple, loin de nos familles, mais
si bien accuelillis par les petites sceurs
qui nous ont méme offert un petit
jésus en terre cuite pour commencer
notre créche de jeunes mariés !

Baptiste

Le temps passé au monastére de
Gunda Gunde, au cceur du Tigré. Une
immersion unique dans les
profondeurs de I'Ethiopie et de son
orthodoxie.

Si j’étais un moment fort vécu en couple...

Yoyo

Notre retraite a Debre Zeit, un coin de
paradis hors de la capitale partagé
avec les jésuites et les franciscaines
qui tiennent si bien ce lieu !

Baptiste

Un repas improbable a Daye (sud de
I'Ethiopie, a la campagne) : le fameux
kotjo... mais heureusement, un plat
de pates en renfort. Notre complicité,
a ce moment la n'a pas vacillé.



Si j’étais ce que j’ai préféré de cette

aventure...

Yoyo

L’alternance entre moments intenses
de rencontres et nos temps simples,
précieux, juste a deux.

Si j’étais un paysage...

Yoyo

Wushwush (sud ouest de I'Ethiopie) :
caféiers, théiers, singes... un décor
exotique chez les Petites Sceurs de

Jésus. Un vrai coin de paradis.

Baptiste

Vivre une aventure en couple, a
I'étranger, avec la confiance de
L'CEuvre d’Orient pour ouvrir un

bureau en Ethiopie.

Baptiste

Le Tigré : majestueux, chargé
d’histoire et d’humanité. Des
rencontres trés fortes avec les
tigréens sur place, notamment avec
I'évéque catholique du Tigré.



Si j’étais un oiseau...

Yoyo
Le tisserin, petit artisan jaune, Le souimanga, majestueux, lumineux
notamment connu pour ses nids au soleil. Et je crois qu'il chante bien
magnifiques et créatifs. aussi.
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Si j’étais un animal que je n’avais jamais

vulll



Yoyo

Le nyala.

Si j’étais un geste...

Yoyo

La délicatesse des femmes durant la
cérémonie du café.

Les singes d’Ethiopie, surtout les
geladas.

Le cou d’épaule, ce salut plein de
douceur.

Si j’étais une féte...

Yoyo

Meskel (féte de la croix) au Tigré : ne
rien comprendre, tout accueillir, et
finir en barbecue improvisé sur
pierres chaudes avec I'évéque et les
soeurs.

L'ordination épiscopale a Hawassa :
une féte populaire, un souffle
nouveau aprés quatre ans sans
évéque.



Si j’étais une difficulté, un défi, une

galere...

Yoyo

Etre appelée farenji ou china dans la
rue a la longue c'est pénible.
Heureusement, parler deux mots de
la langue permet d'apaiser ces
situations. Défi aussi de parler
toujours avec amour a mon mari
malgré la fatigue, malgré notre
rythme sur place !

On ne peut pas toujours tout contrdler
et lacher prise c'est un défi !

Si j’étais un regret...

Yoyo

Ne pas avoir pu dire au revoir a
chacune des personnes rencontrées
mais mission impossible tellement
nos rencontres ont été nombreuses.

Baptiste

La nourriture pas toujours adaptée a
nos estomacs. Moments de fous rires
avec Yoyo quand rien ne nous
tentait... alors que tout le monde se
réjouissait de nous offrir “le meilleur”.
Un défi également de s'ajuster au
rythme de ma femme en étant
présent 24/7 a ses cotés.

Baptiste

Ne pas avoir visité trois diocéses pour
raisons de sécurité — et Lalibela (les
églises rupestres en région instable)



Si j’étais une compétence que j’ai pu

mettre en valeur...

Yoyo

La photographie et la communication.

La gestion de projet et la diplomatie.

Si j’étais une découverte de moi-méme...

Yoyo

J’aime découvrir un pays avec ceux
qui y vivent. L’CEuvre d’Orient nous a
permis des rencontres vraies,
profondes, loin des sentiers
touristiques. C'est plutét pas mal
d'étre en couple pour s'aider a
prendre les décisions du quotidien et
se soutenir dans la mission !

Si j’étais un projet...

Yoyo

Le centre qui accueil des malades
atteints de I'éléphantiasis, une réalité
poignante portée par un frére
capucin, Abba Mathewos.

J'aime servir 'Eglise et travailler pour
elle. Une conviction qui grandit et
continue dés janvier au service de la
cathédrale de St Malo.

L'école de Maja, a Shashemene —
un projet né de multiples
collaborations, jusqu’a I'ensemble
scolaire Edmond Michelet de Brive.



Si j’étais une congrégation religieuse...

Yoyo
Les Petites Sceurs de Jésus : Les Capucins, leur fraternité, leur
simplicité, proximité, et affection présence dans les zones difficiles, et
particuliere pour sceur Monique le lien avec Abba Pascal.

francaise, 62 ans de mission.

Si j’étais quelque chose qui va me

manquer...



Yoyo

Tant de choses... mais surtout les La vie a I'étranger, les déplacements,
mangues, les fruits de la passion et les rencontres qui élévent.
cueillis a I'arbre, le thé au gingembre
assise sur un tabouret en plastique
dans les rues, les rencontres a ne
plus en finir !

Si j’étais ce qui ne va pas me manquer...

Yoyo
Certains plats éthiopiens..., les Les moustiques et la malaria (combat
risques d’insécurités et les remporté : zéro malaria !).
moustiques !

Si j’étais ce que j’ai hate de retrouver en

France...
Yoyo
L'eau potable du robinet, les apéros Le fromage sans vendre un rein, les
en famille, la mer, et les messes qui fruits de mer, le bon vin, la famille, les
durent seulement une heure. amis... et rencontrer ma petite niéce

Servane.

Si j’étais ce que je souhaite mettre en
place a mon retour...



Yoyo Baptiste

Une version “maison” de la Une priére réguliére en couple... et la
cérémonie du café : accueil simple, messe en semaine. Prendre soin de
chaleureux, joyeux. notre couple et alimenter le service.

Partez en aventure solidaire !

Faites grandir votre couple en mission a I'étranger !
En tout cas, on recommande vivement !

https://www.mariessansfrontieres.com/



