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Premiers pas à São Paulo

Bom dia a todos!

Déjà un mois que nous sommes arrivés au Brésil pour
notre mission chez les spiritains ! Vous voici aux
premières loges pour notre première newsletter !

Après un vol de 12h depuis Londres, nous sommes arrivés
à Sao Paulo le 18 novembre et avons été accueillis par le
père Thomas, le provincial des spiritains du Brésil. Nous
arrivons dans une grande maison dans un quartier
résidentiel de Sao Paulo, où vivent deux autres prêtres.
Nous nous acclimatons vite au climat, à 20-25 degrés et
au soleil, on en rêvait en partant ! Nous attendons
patiemment d'être envoyés sur notre lieu de mission à
Brasilia. Cette dizaine de jours à Sao Paulo est l'occasion
de se reposer, de pratiquer le portugais, de lire notre
chapitre de Bible et les mille et un livres emportés sur
notre kindle.
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 Le père Selco s' improvise guide touristique
pour nous emmener dans le centre de Sao
Paulo et sur ses hauteurs. Il nous fait
également rencontrer les séminaristes de
philosophie et de théologie. 

La gastronomie brésilienne n'est pas la
meilleure mais nous sommes réconciliés par
un churrasco (barbecue) lors d'une
invitation à déjeuner après une cérémonie
de confirmation. Heureusement que nous
en avons bien profité, les churrascos
suivants seront la preuve que celui-ci était
assez exceptionnel !

São Paulo compte plus de 24
millions d’habitants. On peut en
avoir une vue globale depuis le
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Futebol ! 

Nous sommes arrivés à un moment clé de la
saison et avons pu vérifier par nous même
que ce sport est une deuxième religion ici. 
Flamengo a gagné la Libertadores pour la
plus grande joie des locaux qui ont
transformé la rue en zone de guerre avec
leurs pétards. J’ai donc eu la chance de les
voir se confronter à mon équipe, le PSG,
chez des fans adverses, qui souriaient moins
après le match. 
Victoire également des Corinthians (sur qui
notre choix de coeur s’est porté après des
pressions de toutes parts) en coupe du Brésil



Notre arrivée à
Ceilandia 

Un peu plus d' une semaine après notre
arrivée, ça y est notre départ en mission
se précise. Il est 19h30, nous sommes
devant les infos avec le padre Selco,
quand le verdict tombe. Demain, départ
à 6h pour rejoindre les padres Nicolas et
Wenceslaw, en séminaire sur la côte, et
avec qui nous résideront a Brasilia
ensuite. 
Plus de 1100 Kms plus tard et quelques
heures de conduite nocturnes pour
Maxime, nous voilà a Ceilândia dans la
banlieue de Brasilia ! Ceilândia est une
banlieue défavorisée. Ici pas de
buildings mais des maisons de brique et
de tôle pour la plupart. Les spiritains
ont une paroisse de 6 cloches dont
l'église principale s'appelle San Jose
Operario.  

Dès le lendemain on commence les
présentations. À toutes les messes nous
sommes appelés par le prêtre devant
l'hôtel pour nous présenter. Maxime
dejà bien à l'aise en portuguais prend le
micro pour expliquer notre but de
missionnaires spiritains : Je suis affiliée
aux pastorales de la santé et du 3e âge.
Je ferai des visites à domiciles et
participerai au groupe de rencontre des
personnes âgées de la paroisse ; Maxime
quant à lui, s'occupera de faire le site
internet de la paroisse et des autres
paroisses spiritaines brésiliennes et se
tient à disposition pour aider en
informatique. 

 Ici, la fin d'année correspond
également à la fin de l'année

scolaire ! Comme en France, les
enfants ont des grandes vacances.

Elles débutent début décembre
jusqu' au début du mois de février.



Notre paroisse est très engagée. Il y a 26
pastorales en tout genre ! Pour vous donner
quelques exemples, on trouve celles des
personnes âgées, des enfants, des jeunes
des malades, la pastorale sociale, celle des
servants de messe …

Au fur et à mesure nous instaurons une
petite routine. Les laudes à 8h sont suivies
du café da manha (petit déjeuner), notre
repas préféré avec fruits, avocat, œufs
brouillés, beurre de cacahuète, yaourt. On y
trouve également du ‘’pão frances’’ ce qui
équivaut à une mauvaise baguette. Puis nous
vaquons à nos occupations personnelles :
lecture ou podcast de la Bible, cours de
portuguais sur Mosalingua, lectures
personnelles, pilates … L'après-midi est
plutôt destiné à la mission : informatique ou
visites des malades. Et la journée se clôture
par une messe en soirée. 

Churrasco

Le week-end c'est la fête ! Tous les
dimanches nous sommes invités par les
paroissiens pour partager un Churrasco
(un barbecue brésilien très convivial) avec
parfois des surprises comme dimanche
dernier où nous avons joué au bingo. J’y ai
gagné une carafe refrigerante en un temps
record ! Maxime a été moins chanceux ...



Fortement influencée par la théologie
de la libération, et pouvant compter sur
la participation active de ses fidèles,
l’Église du Brésil agit auprès de ceux qui
en ont besoin. Nous avons déjà pu en
voir beaucoup d’exemples dont : 

La pastorale des malades. 
Sa mission est d’aller visiter les blessés
et les malades. Il peut s’agir d’une visite
de courtoisie, d’un support médical et
d’une occasion d’apporter au fidèle le
réconfort du sacrement des malades
(une autre pastorale est chargée
d’amener la communion à ceux qui ne
peuvent pas assister à la messe).  C’est la
pastorale où Clémence est la plus
impliquée. 

La pastorale sociale. 
Dirigée par le diacre, elle s’occupe
d’amener de quoi manger aux plus
nécessiteux de notre paroisse ( qui n’en
manque pas ...). 

Elle peut compter sur la générosité des
autres paroissiens qui ont fourni des
poulets en quantité pour les fêtes de Noël
en plus de leur soutien habituel. 
Nous avons eu l’occasion de les aider à
faire et distribuer les sacs de vivres pour le
mois. Pour les curieux, pour une famille : 

12 kg de riz
2 kg de pâtes
3 kg de haricots rouges
3 kg de semoule
2 kg de sucre
500 g de sel 
une bouteille d’huile
des gâteaux, du savon, et qqs extras

Une Église engagée

La folie des grandeurs 
Nous avons eu la chance d’accompagner
le groupe du 3e âge lors de son
pèlerinage à Trindade, dans l’État de
Goias, où se bâtit la future deuxième plus
grande église du monde.

L’occasion de vous rappeler que vous
pouvez soutenir les travaux
d’agrandissement de l’église de notre
paroisse au lien suivant

https://www.helloasso.com/associations/maries-sans-frontieres/formulaires/21

